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1. Identifikaéni udaje

Pravni forma: fispivkovéa organizace

Nazev: Zakladni $kola a Maska Skola dar, Zar 102, 294 12 &ar, okres Mlada Boleslav
Adresa odloteného pracovist Doubrava 210, 294 11 Loukov

Telefon: ZS — 737987373, MS — 731411543

Ziizovatel: obec Zar, Brehy 20, 294 11 Loukov, tel.: 776555520

Reditel Skoly: Mgr. Josef Halama

E- mail: skolka@skola-zdar.eu

Provoz: pondli — patek od 6:00 do 16:00 hod.

Pcet tid: 2 s celodennim provozem

Kapacita matiské Skoly: 54 &i, 24 d¢ti ve tide, vékové slozeni 2,5 - 7 let

2.Rezimové pozadavky

RezZim dneje z organizénich divoda Skoly stanoven pro kazdotidu, respektuje dkové
sloZeni a individualni zvlastnostétili jejich poteby a biorytmus. tltelky jsou povinny svaoiji
vychovre vza&lavaci praci fizpusobovat aktualnim ptfgbam dti. V matéské Skole je
dostateén¢ dbano na soukromigtl, pokud maji pdebu uchylit se do klidn&asti ¥idy, herny
a newastnit se spolmychcinnosti, je jim to umoZmno.

Nastup dti do matéské Skoly je do 8:00 ve Zlutéde, do 7:50 v zelen&itlé, po té se
mategska Skola z bezgaostnich dvodi uzamyka. Pozgsi prichod ditte po &chtocasech
rodice Was nahlasi svojiditelce, jsou povinni dé uwitelce gredat osob&

Pri nastupu ditte do matiské Skoly k pedSkolnimu vzéavani je uplatovan adapténi
rezim, jehoz sotasti je maximalni individualnitfstup k d¢tem.

Vstupy na pozemek i do budovy mistieé Skoly jsou zaji8hy zabezp&vacim systémem.
Rodi pri ptichodu i odchodu dba na uzewi dvei i vratek.

Spontanni hry jsou realizovanyod grichodu d@ti do pobytu venku a po odpolednim
odpainku — probihaji cely den, prolinaji s€isnostmitizenymi @itelkou ve vyvazeném
pongru se ¥etelem na individualni pidby dti.

Didakticky cilené ¢innosti probihaji v piitbéhu celého dne formou individualni, skupinavée
kolektivni prace &i pod vedenim ¢&itelky, vychézi z paeb a zajn déti.

Pohybové aktivity jsou realizovanydenrg zdravot® zangiené cvéeni (vyrovnavaci,
protahovaci, uvalovaci, dechova, relagai cviceni @i hudkg, s n&inim), pribézné béhem
dne pohybové chvilky,dhem dne dostateé zdazovani pohybu —ipspontannich hrach a

pobytu venku.

Pobyt venku probihadopoledne 2 hodiny, odpoledne po otipku do odchodu &i (dle
pocasi).
V letnich n&sicich se vSechnynnosti glesouvaji co nejvice ven, od rannich hodin jsou
vyuzivany letni terasy. Na Skolni zah¢gsloucinnosti organizovany v fibéhu celého dne
na stinnych mistech gt nejsou vystavovanyifmému slunénimu zéeni.
Pobyt venku se neuskudtaije pii mrazu pod -10°C,ipsilném \&tru, silném a vytrvalém
desti, i inverzi.
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V dok¢ letnich drii, kdy teploty pesahuji +30°C je pobyt venku organizovan v rannich
hodinach, po té pobyt na terasach, nebdidach, kde je i véchto dnech fiznivé
mikroklima.

Pobyt venku se realizuje s maximalnim vyuzitim 8kabhrady celorné, dle vychovnych
Zanera jsou organizovany vychazky po vsi s dostafen patem pedagoiy

Zpuasob vyuZziti pobytu venku -spontanni d@izené¢innosti vzdy s pozorovacim cilem,
pohybovymi aktivitami a experimentovanim.

Udrzba Skolni zahrady -(podrob viz. Provoznitad Skolni zahrady)) pravidelna Gdrzba
travnatého porostu, v Eravlazovani pisku v piskovistich s pravidelnou $yau pisku (1x
rocng), denre zakryvani piskoviSochrannymi sémi.

Odpoéinek, spanekvychazi z individualnich ptab dti, po olédé odpaivaji vSechny &ti
pii poslechwitené, nebo vyprané pohadky, $ sledovani DVD pohadky,ipposlechu
relaxani hudby, dtem s nizSi pgebou spanku je poté nabidnuta klidna aktivita.

Lehatka k odpoginku denrg pripravuje uklizéka, cti v poslednim rocefedskolniho
vzklavani samy, uklizéka dba naadné vyetrani kizkovin a pyzam $ pripraw pred
odpainkem ctti i pri Uklidu po odpd@inku (nesmi se proklepavat).

Hra¢ky a didaktické pomiicky odpovidaji ¥kové hranici vhodnosti pouziti (2 — 7 let).
Hracky pro 2 — 3 leté #i jsou v kazdétidé uloZzeny na vyhrazeném misHratky a
kontejnery na uloZeni htak a stavebnic jsou udrZzovanyigtot, pouzité pomcky jsou
uklizetkou v piibéhu dne desinfikovany (desinfekce miniméilix deng).

Stravovani -détem je podavana strava bezptedte po jejim dohotoveni, jsou dodrZzovany
pravidelné intervaly mezi jidly, strava jéigravovana ve vyMavné v matdske Skole.

Zpusob vydeje stravy a manipulace s nadobimranni a odpoledni sv&ina zhotovena
kuchakou a giipravena na servirovacim voziku ve vydepokrmi. Ucitelka v¢ase podavani
svainy vozik gremisti doitidy a podnosy se s#i@ou pripravi ddtem na stolek k tomu &eny
tak, aby se &i mohly obslouZzit samy. Napoje rozléva a rozmististolky witelka.

Obéd - ckti si pripravuji talie i pribory ke stolovani samy, po stolovani nadobi samy
odkladaji na vozik. Nalévani polévky zdjife itelka, steji tak podavani npojpri obede.
Hlavni jidlo je nandavano na taikuchakami ve vydejg pokrmi. Ucitelka po olgdé odnese
tacky se sklegkami na vozik, zkontroluje uklizené stoly po st@day, nejmensimadem s
Ukony @i stolovani pomaha. Uklizka po stolovaniiemisti vozik s pouzitym nadobim do
vydejny pokrnii, utie stoly.

Jidelni servisy, tackyifbory, hrneky a sklenice se myji v ntkdch na myti nadobi —
obsluhuje kuchi&a. Ostatni nadobi n&ipravu pokrni se myje ridné — kuchaky v kuchyni a
cerné kuchyni.

Ucitelky po dobu stolovani motivujieti, dohlizi na vytvéeni, upeviovani spravnych navyk
pii stolovani.



Pitny rezim je zajis€n v pribéhu celého dne skleniky se dzbanky na tacu, vSe uniingt na
policce k tomu utené veitidé. V nabidce pro &i je voda, slazené i neslazené napojsv
déti se obsluhuji samy, mensimtedm pomahaji &itelky. Kuchaka zajiguje vymenu sklenic
pouzitych z&isté pabézre po cely den. V letnich &sicich je dbano na podavani n&poj
détem ve ¥tSim mnozstvi vertdé i pri pobytu na zahrad

Otuzovani probiha podle moznosti a zdravotniho stastit &paiva v pravidelném &trani
téid, dostateném pobytu &ti venku, v 1é¢ se realizuji hry s vodougitelky dbaji deng
na @meiené oblékani &i pii pobytu venku.

Specifika pro déti 2 — 3leté -détem je umozan individualre prizpisobeny adaptai rezim.
Déti maji dostatekKasu na veSkeré aktivityegtre previékani a stolovani.

Hygienicka zaizenijsou v souladu s vyhlaskau 410/2005 Sb. @ské toalety, umyvadla,
sprcha).

Zajisténi vhodneho mikroklimatu - teplota vzduchu v d@provozu veitidach a hernach
(minimalns 20°C) optimalg je 22°C. Bi extrémnich venkovnich teplotach, kdy venkovni
teplota vzduchu je +30°C a vyse, jsou zasténokna na slugeich stranachrid a heren
Zaluziemi, ¥tra se okny na stinnych stranach budovy. Je aji&tSi prisun napaj vSem
détem po cely den a upraven orga®iziarezim (pobyt venku v rannich hodinach).

Vétrani — okny, je provagho s ohledem na klimatické podminky, tj. izmivych nepetrzit,
za nepiznivych podminek kazdou hodinu minim&#m min.

Oswétleni denni girozené — okny, ochranaga oslgnim a naruSenim zrakové pohody je
zajiS€na Zaluziemi. Urdé oswtleni z&ivkami.

Zpisob nakladani s pradlem vymeéna kizkovin 1x za 21 dni, pokud nevyZaduje
epidemiologicka situace jinak,duiky 1x tydrg, v pripact potreby ihned, pyZama 1x tydn
Lozni pradlo a réniky pere uklizéka v pradeld matgské Skoly (vzdy na 60'C), pyzama
kazdy rodé sam.

Zpuasob manipulace s pradlem pouzité tizkoviny jsou po pouziti uzégny a pevezeny v
plastovych kontejnerech do pradelny, neskladujokarmnzit se perou, aby se vyléila
kontaminaceistého pradla aikkovin, suseni pouzitim sy na pradlo. Vprané a
vyZehlené pradlo je uloZzeno verslich k tomu wtenych. Prani, Zehleni a spravné uskéadn
pradla zajisuje uklizeka.

Zasobovani pitnou vodou — zdroj -verejny vodovod

3. Pozadavky na hygienicko — protiepidemicky rezim

Zpisob a¢etnost Uklidu — denni Uklid — seteni na vihko vSech podlah a povicha pouZiti
Cisticich prostedka s desinfeknim (Einkem, umyti umyvadel, zachbda pouzitiisticich
prostedki s desinfekni (€inkem, vyndSeni odpadkvysati kobercovych ploch.

Tydenni, celkovy- 1x tydré omyti omyvatelnyckiasti s¢én na toaletach a umyvarnach.
2x roéné —umyti oken , svitidel, celkovy uklid vSech prosséoly.
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Manipulace se vzniklymi odpady pevné odpady jsou ukladany v ugawych nadobach,
umoziujici snadnou sanitaci.

4. Pedagogické a provozni zajishi

V kazdé tid¢ za vychovu a vztlavani @ti zodpovidaji 2 &itelky s pedagogickym vaZtinim
pro predskolni vychovu, gidajici se v ranni a odpoledni slgzb

Sluzby «itelek - ranni od 06:00 do 12:15 hotirpé prace u &i + 9 hod. tyda na gipravu
k vychovre vzcklavaci praci, odpoledni od 09:45 do 16:00 hatmp prace sédmi + 9
hod. tydrt pripravy na vychovévzclavaci praci. Witelky se gekryvaji sluzbami 2,5 hod.
v dobe pobytu venku a aiala.

Provoz zajisuji vedouci kuchi&a, pomocna kuclitka, vedouci stravovani a Skolnice v jedné
osolE, uklizetka.

5. ReSeni vyjim&nych situaci
V pripadé onemocréni utitelky zajisti vychovi vzdilavaci praci druhaditelka tidy az
do vyfeSeni a rozhodnuti o dalSim suplovani zastupkynM$ se schvaleniieditele skoly.

V pripadé onemocréni uklize¢ky zastoupi ukliz&ka - Skolnice (nebo naopak),
poté rozhodne o dalSim zastupovani bez odkladu@as® pro MS se schvalenibeditele
Skoly.

Pouze ve vyjiménych pripadech pro zajiS€ni radného provozu matéské skolyza
negritomnosti kkteré z ditelek (nemoc) jsoudi po dobu nezbythnutnou spojeny v jedné
ticidé a to zpravidla ¥ase od 06:00 do 07:00 hod. a odpoleddase od 15:00 do 16:00 hod.,
piipadrg, pokud to poet diti dovoli, je provoz omezen naildu.

Spojeni dti do jednéitidy nesmi byt na ukor vycho¥wzdklavaci prace a bezpmosti, nelze
spojovat tidy v dok& negiznivé epidemiologické situace.

V pripadé nahlého preruseni dodavky elektiny v rannich hodinach v zimnichasicich
bude MS otekena z bezpmostnich dvoda az po 8. hodi& Ucitelka, ktera bude vykonavat
ranni sluzbu, zajisti okamzitéguani informace rodiim.

V pripadé pireruSeni dodavky el. proudu, vodynahl4, nebo nahldSend) po dobu, ktera
znemozni fipravu stravy pro matskou Skolu, a jinych provoznich nedostatvliviiujicich

negativié podminky vzdlavani, bude provoz maskeé Skoly omezen, nebégousen. Rodie

budou po zjigini vyjimecné situace bezodkladmformovani.

6. Provozni pokyny

U¢itelka pti ukonceni ranni sluzbyezapomene pedat informacepro rodie o vyjimenych
udalostech tykajicich setil ucitelce vykonavajici odpoledni sluzbu.

Zakonnému zastupcipii piebirani dite rano, neboippiedavani dite odpoledngieda
jen zakladni informace (musi se ¥novat d¢tem) a zavazri€jsi pripominky ¢i situace spolu
feSi v dolé konzultaci v predem domluvenéntase po své pracovni dab

Ucitelkdm je ke komunikaci s rodii v pripadé nutnosti v kazdé ¥idé (priznaky nemoci v
dobs pobytu ditte v MS, zragni a jind vazna neodkladn&sehi) k dispozicsluzebni
telefon. Uc¢itelky maji telefon pii sobé i pii pobytu venku.



Pokud nastane nenadala situace znena zdravotniho stavu dfe, zn€isteni ditste

a Witelka je ve tidé sama, fivola k vypomoci uklizéku. Fi nenadalych zdravotnich
problémech &itelky je bezodklad& povolana druhaditelka. U¢itelky vedou zaznamy
komunikace s rodii do evidekniho seSitu k tomuto teném.

V piipadt, Ze tak vyZaduje epidemiologicka situac@taelky zaji¥'uji distaréni vyuku pro
déti s povinnym pedSkolnim vzdlavanim. Ke komunikaci se zakonnymi zastupti d
vyuZziji e-mailu, aplikaceTwigsee.

U¢itelka po odpoledni sluzlé odpovida zauzaweni vSech oken ve sv8dg, herrg,
umyvarrg, Satr¢, za vypnuti audio a video techniky ve skidd, za uzanseni vchodu dortdy,
vratek vstupu na pozemek miated Skoly

Pri mimoskolni akci zaji&uji bezpénost dti a vychovr vzdilavaci praci ob wcitelky

v kazdé ttidé bez ohledu na rangi odpoledni sluzbu, ve vyjildaych gipadech (podle
naranosti programu) i ukliz&ka MS.Skolni akce(pt. vytvarné dilny apod.) probihaji v
kaZdé tide, nebo na zahr&MS z pravidla wase od 15:00 hodin pod vedenititelek,
rodice jsou o zarreni dilny atase konanigas informovani pomoci vygek na naghkach
obou tid.

V mateiské Skole zaji§uji vzdélavani s vyuzitim hudebniho néstroje- Z.Lufinkova
klavir, RCerna kytara, &i se na hudebriinnosti s vyuzitim hudebniho nastroje spojuiji.

Ucitelky v pribéhu dne disledné zajist'uji bezpefnost déti a v souvislosti s tim i ochranu
majetku tak, Ze dbaji na to, almgti nestoupaly na poltky, zejména pak v SatnDbaji na
spravnou manipulaci s plastovymi kontejneéynai, na spravné otvirani dek u skin¢k
(newSet se na dikka). Piktogramy a jiné vathvaci ponticky budou ditelky lepit na mista
mimo povrch vymalby. Dbaji n&ytazeni Zaluzii @¢i spontannich hrach dti, aby nedoslo

k jejich poSkozeni. Bli si v Zadném fipadt nesmi rozsvitit f vstupu do mistnosti.

Ugitelky a uklize¢ky zapisuji zjiSténé nedostatkyna vybaveni a z&eni mateske Skoly,
nebo zahrady evidence zavad — provozni denik @2sugpkontroly v kancetaMS.

V zimnich nesicich gitelky realizuji organizaciigzouvani fi vstupu do Satny tak, aby
nedochazelo k zi&teéni prezivek dsti.

Spojeni tid je umozréno pii sledovani divadelni, hudeb&ijiné produkce, fi pInéni
oc¢ekavanych vystups vyuzitim hudebniho nastroje, nesmi byt na ukohevre vzdlavaci
prace a bezgeosti dti a nelze spojovat v démepiznivé epidemiologické situace.

Pokud «itelka, vyuZije gestavky v praci (1x v pracovni ddb max.5 min.), je vysidana
druhou ditelkou, ¢as gestavky zaznamenava v dochazce, dalifiani pestavky v praci dle
Zakoniku prace po odpracovani 6 hodierpani pestavky v praci se ve stejnéimtyka i
vSech provoznich za¥stnand.

Vsichni zaméstnanci dodrZuji Opatieni k realizaci GDPRv Mateské Skole Doubrava,
vydané podj.: 061/18 s platnosti od 22.5.2018.
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6. Prace pro Skolu
- UdrZovani estetického prastli, vyzdoby k rénim obdobim naigdzahradkach —
zodpovidaji Z.Lufinkova, Rerna.

- 1x tydns vkladani fotodokumentace na webové stranky skdfykutjova, RCerna
- Vedeni Skolniho alba — Z.Lufinkova.

- Vedeni evidence Skolnich a mimoSkolnich akci ms&teskoly a s tim souvisejici
komunikace se zakonnymi zastupci —J. BakeSowaytEova

-Sledovani nabidek DVPP a zajimavych akci vyuzyeinoro mimoskolni akce —
J.Bake3ov4, Z.Lufinkova

- Priprava d@ti na vystoupeni a realizace vystoupeni - Vitagaoki, rozs¥ceni vanéniho
stromu apod., se podili vSechnjtalky.

-V piipact umisgni zvirete na Skolni zahrada &elem pozorovani a pini ukoli EVVO
(se schvélenim veterité)— zajiSuji p&i stiidaw vSechny uitelky.

- Kontrolu stavu hréek a poniicek na Skolni zahr&d/ ramci bezpénosti zajiguji vSechny
ucitelky:.

Prespdetna hodina u padagod vznika zastupem za nigmmnou @itelku, kdy zastupujici
ucitelka vykonava vychowhvzdlavaci praci, je evidovana ve vykazu dochazkyzilbyt
proplacena.

Pregfasova hodina u pedagaiyvznika &asti druhé &itelky jako dozor nad &mi pii
Skolnich a mimoskolnich akcich /vylet/, tudiz nesylva vychova vz&klavaci praci, je
evidovana ve vykazu dochazky, neproplaci se , jen@asi pesasovou hodinu vybrat.






