NAVODY NA PRILOZENE HRY

HAM HAM

Pocet hraci: 2-4

Pomticky: Hraci kostka, ploché figurky 4 barev ¢i druhli (mozno i knofliky, mince, apod.)

Ndvod: Hraci obsadi ,domecky” své barvy, hazi tfikrat kostkou, nasazuji na Sestku nebo jednicku a
pohybuiji se libovolné po hraci plose tak, aby ,,snédli” (vyhodili) co nejvice protihraca. Vyhozené
figurky si stavi na sebe do kominku a pohybuiji se se vSemi, dokud je nedovezou na poli¢cko oznacené
jejich barvou. Teprve pak si je mohou dat do ,mrazaku”. Na takto barevné oznaceném poli¢ku také
nemohou byt vyhozeni. Vyhrava ten, kdo ziska nejvice figurek do mrazaku.

Obmeény: Hru lze, stejné jako vétsinu ostatni v tomto seznamu, v pfipadé vétsiho kolektivu hrat i ve
skupinkach. Pravidla je mozZné upravit dle véku a moZnosti (napf. nasazovat hned, vymeénovat figurky
z mrazaku mezi jednotlivymi hraci, apod.)

Tip: Hra je v Cernobilé verzi proto, aby ji bylo mozné vybarvit podle své fantazie a uzit si tak vic
legrace.

LODE S KOSTKOU

Pocet hracl: 2-neomezené (i ve skupinach)

Pomticky: Hraci plan (pro kazdého hrace i skupinu 1), psaci potreba, hraci kostka

Ndvod: Hraci na stfidacku hazi kostkou a podle Cisel, které jim padnou si maluji lodé na svij hraci
plan. KdyZ napt. hodi 3, namaluiji si lod do policka cislo tfi, kdyZz 5 tak do policka pét a tak dale (pokud
hodi stejné Cislo znovu logicky maji smUlu a jejich tah propada). Vyhrava ten, ktery jako prvni
namaluje vSechny lodé.

Obmeény: Lodé Ize pro ukraceni hry malovat v celku” (staci jednou hodit dané ¢islo a hrac nakresli
celou lod), nebo naopak postupné, aby hra byla delsi. V druhém pripadé se kazda lod sklada ze 4 ¢asti
(paluba, okna, komin, kabina), takzZe je tfeba aby hrac stejné Cislo hodil ¢tyrikrat. Pak teprve je lod

v daném poli¢ku hotova.

Hra m(zZe mit i druhé kolo a to takové, Ze hraci poté, co si lodé vySe popsanym zplisobem namaluji,
zahaji ndmorni bitvu, v niZ po sobé hazenim kostkou ,stfili“ a snaZi se potopit lodé soupefi (toho si
mohou pfi poétu hracd vétsim nez dva vybrat, ale vidy dfive, nez vypali ranu/hodi kostkou). Opét
muizZeme hrat jednodussi a kratsi verzi, kdy staci lod' zasahnout jednou, nebo delsi, kdy je tfeba
postupné ,odstrelit” vSechny 4 jeji vySe vyjmenované casti (palubu, okna, komin, kabinu), aby se dala
brat jako potopenad. Vyhrdva ten, kdo prvni potopi vSechny lodé. Hraci si zasazené lodé, nebo jejich
Casti, Skrtaji.

Tip: Opét je hra cernobila, aby ji bylo mozné pred hranim, ¢i po ném, vybarvit.

NA STOPY

Pocet hracl: 1-neomezené (i ve skupinach)

Pomuicky: Vytisténé listy s otisky rukou a nohou, nlizky, papirova lepici paska, stopky

Navod: Nejprve vytiskneme/nakopirujeme a rozstfihame listy s otisky nohou a rukou (pocet dle
samostatného listu s ndvodem na rozmisténi nebo dle potieby). Poté je podle navodu pfilepime
papirovou lepici paskou k podlaze (pevné, abychom na nich neuklouzli, ale tak, aby bylo po ukonceni
hry mozné pasku odstranit beze zbytku!) a vytvorime tak jakysi ,chodnik”. Ukolem hrach je preskakat
tento ,,chodnik” (napt. jako u panaka) tak, aby se dotkli listd pouze tou koncetinou, jejiz stopa je na



nich vyznacena. Béhem jejich pokusu se jim méfi ¢as stopkami. Jakmile se hraci spletou, zavahaji,
spadnou, nebo se dotknou zemé ¢i listd ¢imkoliv jinym, neZ je predepsano, jejich pokus je nelspésny,
méreni se rusi a hraje dalsi hrac. Teprve kdyz hrac¢ dojde na konec ,,chodniku“ bez chyby, pocita se
mu méreny cas. Vyhrava nejrychlejsi hrac (popripadé druzstvo, kterému se Casy scitaji).

Obmeény: Hru je moZné hrat nejen na Cas, ale napfiklad i na pocéet pokust (kolikrat musi hrac hrat,
neZ dojde na konec bez jediné chyby). MoZno je, zvlasté u mladsich déti, hrat i na pocet chyb (v
takovém pripadé hraji hraci dal i kdyz udélali chybu a tyto chyby se nakonec pocditaji jako trestné
body, nebo vtefiny navic). Dalsi oboménou muze byt skakani vzad, nebo tam i zpét. Mozné je hrat hru i
se zavazanyma ocima, kdy hrac¢ samoziejmé neskace, jen klade ruce a nohy pred sebe a jiny hrac
(druzstvo) mu radi, co ma kam dat. V navodu jsou pfipravené dva ,chodniky” pro dvé kola hry, ale je
samoziejmé mozné vymyslet i néjaké vlastni kombinace dle fantazie. S nejmladsimi détmi je mozné
hrat i tak, Ze nerozlisujeme levou a pravou stopu, ale pouze ruce a nohy.

Tip: Hru je moZné hrat i venku na betonu, nebo asfaltu a to tak, Ze se stopy podle ndvodu nakresli
kridou, nikoliv nalepi vytisténé. Také je mozné tuto hru hrat v podobé pro jednoho hrace a to tak, ze
si sam pocita nejlepsi ¢as, nebo skace jen tak pro radost (pfipadné je mozné hrat s nékym dalSim
»online”, kdy kazdy hraje sdm doma a pak sdili své Uspéchy pres internet nebo mobilni telefon).

TETRIS NA PAPIRE

Pocet hracl: 1-neomezené

Pomuicky: Vytisténa ¢tvereckova sit (pro kazdého hrace), vytisténé/nakopirované jednotlivé kosticky
v dostateéném poctu, krabice/kosik/klobouk/apod. na losovani

Ndavod: Hradi si postupné tahaji jednotlivé kosti¢ky a snazi se je v predem ur¢eném case (napf.
pocitanim do deseti, nebo pomoci hodinek) umistit na sv(j hraci plan jako pfi klasické hie Tetris.
Kosti¢ku je moiné otacet dokola, ale nikdy ne naruby (potisténou stranou dol(). Ukolem hraca je
utvofit z kosti¢ek jednolitou fadu bez dér a mezer. Hra pro hrace konci, jakmile se néktera z kosti¢ek
dotkne jeho posledni nejvyssi fady. Nasledné se pocita, kolik celych fad se mu podafilo utvofit.
Vyhrava hrac, ktery ma ve chvili, kdy uz nemzZe hrat dal, nejvyssi pocet celych fad.

Obmény: Mozné je hrat hru i tak, Ze vyhrdva ten, komu se podafi hrat nejdéle. Verze pro jednoho
hrace opét umoznuje i online hrani s nékym dal$im, nebo jen tak pro radost a osobni rekord. Hru je
mozné hrat i s pfidanou pohybovou slozkou (napf. ve vétsi mistnosti, nebo venku) a to tak, Zze hraci
musi pro kosticky béhat na urcitou vzdalenost, popfipadé se k nim dostat jinak (doskakat po jedné
noze ¢i snozmo, kachnim pochodem, po ¢tyrech, plazenim, apod.).

Tip: Hra je opét ¢ernobild pro lepsi vytisténi a mozZnost vyzdobit si ji dle fantazie.

ZBAV SE JICH

Pocet hracl: 1-neomezené

Pomuicky: Vytisténé hraci plany, hraci kostka, ploché figurky (knofliky, mince, apod.)

Navod: Hraci na stfidacku hazi kostkou a snazi se zakryt figurkami policka s pfislusSnymi Cisly, ktera
mu padnou (hodi napf. 2=zakryje dvojku atd). Vyhrava ten, kdo to zvladne jako prvni.

Obmeény: Hru Ize pro prodlouZeni a ztizeni hrat i na rlzny pocet hozeni Cisla (napft. tak, Ze policko je
mozné zakryt az poté, co hrac hodi stejné ¢islo podruhé za sebou, nebo ho musi hodit celkem trikrat,
nebo Cisla hazet v urcitém poradi apod.). Verze pro jednoho hrace se opét da aplikovat online, nebo
na ¢as méreny stopkami a tim padem na osobni rekord.

Tip: Pfed, nebo po dohrdni je mozné si plan zdobeny mandalami vyzdobit dle své fantazie.



OVOCNY TWISTER

Pocet hracl: 2-neomezené

Pomuicky: Vytisténé/nakopirované kruhy s ovocem (8 od kazdého), Vytisténé kostky, lepidlo, lepici
paska, nlizky, papirova lepici paska

Navod: Vytisténé kruhy s ovocem ptipevnime k podlaze papirovou lepici paskou a to ve Ctyfech
faddch vedle sebe (vZdy jednu fadu od jednoho ovoce). Na kratsi strany vzniklého hraciho pole se
postavi vzdy dva hraci a dalsi hraé/rozhodci pro né na stfidacku hazi dvéma vyrobenymi kostkami
(vystfihnout, podlepit, slepit lepidlem a paskou). Jedna ur€uje ovoce, na néjz je tfeba se presunout
(mrak=nechat ve vzduchu, slunce=prémie, takze si mizZe hrac ovoce vybrat), druha ¢ast téla, ktera tak
ucini (noha=chodidlo, koleno=koleno a samoziejmé rusi predesly pokyn tykajici se nohy). Podle toho,
co na kostkach padne, hraci postupuji vpred a to tak, Ze vidy mohou o jednu fadu vpred, pokud je to
mozné (prvni hod=prvni fada, druhy hod=druha fada, atd). Vyhrava ten, ktery se prvni dotkne
posledni fady (prvni fady protihrace), nebo posledni vydrzi stat, kdyz druhy spadne.

Obmény: Hru mlZou hrat najednou jen dva hradi (plus jeden, ktery hazi). Ale postupné se mize
vystridat vice dvojic, klidné i patficich do dvou druZstev a pocitat si body. Teoreticky by $la hra hrat i
online, ale pak se hraci vyhnou legracnimu prelézani uprostred pole.

Tip: Hru si je opét mozné vybarvit podle svého, ale ovoce na kostce musi odpovidat tomu na hracim
poli.

VYTVOR UMELECKE DiLO

Pocet hracl: 1-neomezené

Pomiuicky: Vytisténé hraci kostky, nlzky, lepidlo, lepici paska, fixy/pastelky, Cisté papiry

Navod: Nejprve si pomoci nliZek, lepidla a izolepy vyrobime kostky, pak hradi stfidavé hazi vsemi
tfemi kostkami a to tolikrat, kolikrat si predem urdci. Podle toho zjisti, kolik, jakych a jak barevnych
prvkld ma jejich umélecké dilo obsahovat (mUGZou si je zapisovat bokem na papir). Pak si urcéi ¢asovy
Usek na praci a pusti se do vytvareni svého uméleckého dila. Vyhrava ten, kdo vytvofi nejkrasnéjsi,
nejnapaditéjsi, nebo treba nejoriginalné;si dilo.

Obmeény: Tuto hru lze hrat i bez vitéze, jen na ukraceni ¢asu. Nad vyslednymi obrazky Ize také rizné
diskutovat, vypravét podle nich pribéhy, nebo si je rlizné vyménovat mezi sebou a pak napr. hadat,
co na nich je. Jeden hrac si mize timto zplsobem jen kreslit zajimavé obrazky, nebo méfit sily

s nékym dalSim online. D3 se také urcit néjaké jednotici téma, napr, Ze pljde o obrazky s tématem
,prazdniny“, ,skola“, ,zvirata”, ,filmy“ apod, podle kterého pak musi hraci postupovat. Mozné je hrat
i na ¢as a vyhrava ten, kdo prvni nakresli néco smysluplné apod. MozZnosti je mnoho.

Tip: V pripadé potreby je moZzné kostku s barvami vynechat-napf. kvili nedostatku barev, nebo
naopak kvlli podniceni fantazie.

HRY S KOSTKAMI

1)Namaluj zviie

Pocet hracl: 1-neomezené

Pomucky: Vytisténa hraci kostka, nlizky, lepidlo, lepici paska, fixy/pastelky, Cisté papiry



Navod: Nejprve si pomoci nlizek, lepidla a izolepy vyrobime kostku s ¢astmi téla zvifete. Pak s ni
kazdy hrac postupné hazi tak dlouho, dokud se mu nepodafi podle ni namalovat na papir celé zvire
(pokud néco hodi dvakrat, ma smulu). Vyhrava ten hrac, ktery to stihne jako prvni.

Obmeény: Vsichni hraci mdzou kreslit stejné zvife, nebo si kazdy mlze vybrat jiné. V dalSim kole si
mUzZou zvitata rlzné vyménovat, vypravét podle nich pfibéhy, hadat o jaka zvirata jde apod. (viz.
minuld hra). | zde je mozné hru ztizit a prodloufZit tim, Ze se hraci predem dohodnou, Ze musi urcitou
Cast zvirete hodit vicekrat, nebo v rlznych kombinacich, aby ji bylo mozné nakreslit. Jeden hra¢ muze
hrat na cas, a to bud online, nebo jen tak pro sebe.

Tip: Nasledné si hraci mazou nakreslena zvifata domalovat a dotvofit k nim zbytek obrazku.

2)Hry s pismenky/ukoly

Pocet hracl: 2-neomezené

Pomticky: Vytisténa hraci kostka

Navod: Nejprve si pomoci nlizek, lepidla a izolepy vyrobime kostku s pismenky a kostku s Ukoly.
Nasledné hraci na stfidac¢ku hazi bud jednou, nebo druhou, nebo obéma (dle dohody) a vymysli rlizné
ukoly podle ndvodu. Déle je mozné tyto kostky vyuzit u mnoha rliznych jiz existujicich her jako
pomtcku (NapfF. Slovni fotbal, Velky Mogul, Slovni kulomet, apod).

Obmény: Kostky je mozné vyuzit i pfi rGznych deskovych hrach, nebo pohybovych aktivitach venku,
kdy je tfeba vymyslet néjaké ukoly.

Tip: List s prazdnymi kostkami Ize vyuzit dle své fantazie (napf. pro dalsi pismena, ukoly, ¢asti rlznych
véci na kresleni apod.)



NAVODY NA PRILOZENE VYROBKY

DESTNIK

Pomuicky: Vytistény destnik, pastelky/fixy

Postup: Destnik i kapky peclivé vybarvime a do jednotlivych oddil(i destniku nakreslime jarni obrazky.
Vyuziti: Vyzdoba interiéru (napf. nasténky, nebo dvefi u lednice)

JARNI KYTICE

Pomuicky: Vytisténé Sablony, pastelky/fixy/vodovky/tempery, nlizky, papir

Postup: Sablony vybarvime, vystfihneme a pfilepime na papir kolaZ (sloZime a domalujeme kytici).
Vyuziti: Vyzdoba interiéru (napf. nasténky, nebo dvefi u lednice)

JARNI ZAJICEK

Pomuicky: Vytistény zajic, papir/¢tvrtka/karton na podlepeni, nlizky, pastelky/fixy, izolepa, Spejle
Postup: Zajice vybarvime, podlepime, vystfihneme, sestavime a ptilepime izolepou na 3pejli.
Vyuziti: Jarni nebo velikono¢ni zapich, napt. do kvétinace

JARNI ZAVES

Pomuicky: Vytisténé sablony, papir/¢tvrtka/karton na podlepeni, ndizky, pastelky/fixy, $iilirka, izolepa
Postup: Sablony vybarvime, podlepime, vystfihneme, sestavime a pfilepime izolepou na $fdrku.
Vyuziti: Dekorace okna, dvefi, nebo jen tak zavéseni do prostoru

VRSTVENY MOTYL

Pomuicky: Vytisténé Sablony, papir/¢tvrtka/karton na podlepeni, nlzky, pastelky/fixy, izolepa, Spejle,
(tavna pistol, magnet)

Postup: Motyly vybarvime, podlepime, vystfihneme, sestavime na sebe a pfilepime izolepou na
Spejli, nebo tavnou pistoli i lepidlem na magnet

Vyuziti: Dekoracni zapich, nebo napf. magnet na lednici.



